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0 sistema do Brasil em Movimento permitira a sua
inscricao em atividades fisicas (ginasticas, dancas,
lutas, etc.) a serem ofertadas em locais publicos por
profissionais de educacao fisica.

Neste momento, gostariamos de saher a sua
percencao sohre o funcionamento do sistema. A
pesquisa sera realizada em 3 partes:

1°. Cadastro no sistema;

2°. Navegacao pelo sistema e agendamento de uma
atividade;

3°. Avaliacao das etapasie 2.

Por favor, siga as instrucoes a seguir. 1sso levara
aproximadamente 19 minutos.
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nue podera ser implementado no futuro. As atividades
agendadas no sistema NAO ACONTECERAO.
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ACESSE 0 SISTEMA ATRAVES DO
NAVEGADOR DE SEU SMARTPHONE
OU EM SEU COMPUTADOR

Acesse o link abaixo ou copie e cole no
navegador de internet no celular ou em seu
computador

https://bem-stage.herokuapp.com/login
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Q, bem-stage.herokuapp.com/login
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https://bem-stage.herokuapp.com/login

FAGA 0 CADASTRO

Cligue no campo para realizar o
cadastro e siga as instrucoes
fornecidas pelo sistema
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{0 A -stageherokuapp.com + ([0

Entrar Cadastrar

ola, bem vindo(a)

Iremos solicitar alguns dados para assim
realizarmos o seu cadastro.

Nome

Sobrenome

Data de Nascimento

Para participar do projeto sua idade deve igual
ou superior a 18 anos!

Celular
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E-mail
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FAGA LOGIN

Entre no sistema com a conta que voce
criou. Responda completamente aos
“Ouestionario 1”, “Questionario 2" e
“Questionario 3".
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Entrar Cadastrar

Ola, bem vindo(a)

Digite seu email ou telefone e sua senha
abaixo.

E-mail ou Telefone

| |

Senha
| o

Recuperar senha
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INSCREVA-SE EM UMA ATIVIDADE

Apos ter entrado no sistema, inscreva-se
em qualquer atividade disponivel.

Atividades disponiveis

Skate e Long Board

Proxima atividade

sab. 01 de outubro ® 09:00

sab dom

T Praticas corporais de aventura
© Taguaparque

& Rafael Rodrigues da Cunha

L am

1/12

Préoxima atividade

(1) o 8 -

Minhas atividades Questionarios Perfil
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CANCELE SUA PARTICIPACAO

Entre no menu de atividades, cligue no
hotao “Ver mais” da atividade em que se
cadastrou e cancele sua particinacao.
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Forro

Modalidade
Dancas

Intensidade

Leve

Data da atividade Horario
qui. 01 de setembro ® 19:00
Frequéncia

ter qui

Quantidade de vagas
-

Descrigcao
Aula de ritmos com enfoque no aprendizado de
passos de forro.

1 de 30 vagas

Local
Parque Vivencial

Profissional de educagao fisica
Marco Antonio Caetano Junior

Materiais necessarios

A &o =] a

Minhas atividades Questionarios Perfil
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AVALIE 0 SISTEMA

ESSa € 2 3? parte, a iltima e mais importante
das etapas, compartilhar conosco atraves de
um questionario a sua percepcao com o uso
do sistema durante a realizacao das etapas 1e
2.

b - ~ - - Y 4 -

https://forms.gle/3TLvMa2CJrRNIm7|6

Percepcao do Usuario Sobre a
Usabilidade do Sistema

Abaixo sao apresentadas 22 questoes para avaliar a sua percepc¢ao de uso do aplicativo
Brasil em Movimento. Para cada pergunta, selecione de 1 a 5 (sendo 1 = "discordo
totalmente" e 5 = "concordo totalmente").

@ @gmail.com (ndo compartilhado) o
Alternar conta

*Obrigatério
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https://forms.gle/3TLvMa2CJrRNim7j6

Muito ohrigado pela sua participacao!

Equine de coordenacao do Projeto Piloto
do Programa Brasil em Movimento.
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